72 actigym

Calendrier du secteur trampoline

Hiver 2026

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Vendredi

4 janvier 5 janvier 6 janvier 7 janvier 9 janvier
Cours 1 Cours 1 Cours 1 Cours 1 Cours 1

11 janvier 12 janvier 13 janvier 14 janvier 16 janvier
Cours 2 Cours 2 Cours 2 Cours 2 Cours 2

18 janvier 19 janvier 20 janvier 21 janvier 23 janvier
Cours 3 Cours 3 Cours 3 Cours 3 CONGE

24_2’5 Janvier 26 janvier 27 janvier 28 janvier 30 janvier
COI\Q?E;’:L?;[‘QSTR CONGE Cours 4 Cours 4 Cours 3
1 février 2 février 3 février 4 février 6 février
Cours 4 Cours 4 Cours 5 Cours 5 Cours 4

& février 9 février 10 février 11 février 13 février
Cours 5 Cours 5 Cours 6 Cours 6 Cours 5

15 ffeviner 16 février 17 février 18 février 20 février
tramcpoomzit;ggoignale Cours 6 Cours 7 Cours 7 Cours 6

22 février 23 février 24 février 25 février 27 février
Cours 6 Cours 7 Cours & Cours & CONGE
1 mars 2 mars 3 mars 4 mars 6 mars
Cours 7 CONGE CONGE CONGE CONGE

& mars 9 mars 10 mars 11 mars 13 mars
Congé ( relache Cours 8 Cours © Cours 9 Cours 7

scolaire )




72 actigym

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Vendredi
15 mars 16 mars 17 mars 18 mars 20 mars
Competition reglonale cours 9 cours 10 Cours 10 Cours &
de trampoline
22 mars 23 mars 24 mars 25 mars 27 mars
Cours & Cours 10 Cours 11 Cours 11 CONGé
29 mars 30 mare 31 mare 1 avril 3 avril
Compgtltton CONGE cours 12 Cours 12 Cours 9
provinciale STR
5 avril 6 avril 7 avril 8 avril 10 avril
CONGE : PAQUES Cours 11 Cours 13 Cours 13 Cours 10
12 avril 13 avril 17 avril
12 avril 15 avril 5
Cours 9 Cours 12 CONGE
L5 el 20 avril : : 24 avril
i , 21 avri 22 avri
ChClH:lPEO}’I{’Iat CONGE Cours 11
queébeécois
26 avril 27 avril 1 mai
28 avril 29 avril
Cours 10 Cours 13 Cours 12
3 mai 8 mai
4 mai 5 mai 6 mai
Cours 11 Cours 13
10 mai
11 mai 12 mai 13 mai 15 mai
Cours 12
17 mai
Chelitzngs elzs s 18 mai 19 mai 20 mai 22 mali

Championnat de lEst
du Canada

24 mai : Cours 13

Spectacle de
gymnastique




