
Inscription hivers 2026 
  

 
 

Inscription à la Gymnastique 

Hiver 2026 à Donnacona 
 

Lieu des cours : Relais de la Pointe des Écureuils, 991 rue Notre-Dame, Donnacona 
 

 

 

Secteur récréatif début des cours : 24 janvier (13 cours incluant le spectacle) 

Niveau 1 (anciennement Culbute) 
 
 4 ans 

Samedi 10h à 11h 
Samedi 11h à 12h 

Résident : 234 $ 
Non-résident :  315,90 $  

Niveau 2 (anciennement 
arabesque) 
 
5 ans 

Samedi 9h à 10h 
Samedi 10h à 11h 
Jeudi 17h à 18h 
Jeudi 18h à 19h 

Niveau 3 (anciennement Équilibre) 
 
6-7 ans  

Samedi 9h à 10h 
Samedi 11h à 12h 
Samedi 12h15 à 13h15 
Jeudi 17h15 à 18h15 
Jeudi 17h30 à 18h30 

Niveau 4 (anciennement Rondade) 
 
 8-10 ans   

Samedi 9h à 10h30 
Samedi 10h30 à 12h 
Jeudi 17h à 18h30 
Jeudi 18h30 à 20h 

Résident : 351$  
Non-résident : 473,85 $ 

Niveau 5 (anciennement Flic-Flac) 
 
9-11 ans  
 

Samedi 9h à 10h30 
Samedi 10h30 à 12h 
Jeudi 18h30 à 20h 

Niveau 6 (anciennement Avancé) 
 
9 ans et plus 

Samedi 11h45 à 13h15 
Jeudi 18h45 à 20h15 

Trampoline récréatif Dimanche 9h à 10h Résident : 234 $ 
Non-résident :  315,90 $ 

 



Inscription hivers 2026 
 
 

Secteur compétitif et pré-compétitif  

Les informations importantes seront transmises ultérieurement par les entraîneurs respectifs 
de chaque groupe. 

Gymnastique pré-
compétitif 

Résident : 633,45 $ 
Non-résident :  855,16 $ 
 
(13x dimanche et 17x mardi) 

Trampoline compétitif 
régional et provincial 

Informations à venir 

Gymnastique compétitif 
régional 

Résident : 658,05 $ 
Non-résident :  888,37 $ 
 
(14x dimanche et 17x mardi) 

Gymnastique compétitif 
provincial 

Résident : 971,70$ 
Non-résident :  1311.80 $ 
 
(14x samedi, 17x lundi et 17x mercredi) 

• Coût résident : Donnacona, Pont-Rouge et Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier            

• Coût non-résident : autres 

• Veuillez ajouter les frais d’affiliation au coût indiquer. Ceci est payable une fois par année et 

valide de septembre 2025 à juin 2026. 

• L’affiliation régional est de 85,00 $ alors que l’affiliation provincial est de 170,00 $ 

 

 

 

 


